Stellungnahmen zur Verblisterung: ,,Gelebte pharmazeutische Betreuung!”

Wir haben bei verschiedenen Teilneh-
mern der BVKA-Jahrestagung nachge-
fragt, wie sie die Zukunft der Verblis-
terung sehen, was geschehen muss,
dass bei dieser Dienstleistung die ver-
sorgende Apotheke auf ihre Kosten
kommt und nicht wegen Unwirtschaft-
lichkeit aus der Heimversorgung aus-
steigen muss. Was wird von der Stan-
desvertretung erwartet? Antworten
geben:
Michael Marxen Fachapotheker fir
Klinische Pharmazie, Kronen-Apotheke
Marxen, Marxen-Ruberg OHG in Wes-
seling und Schatzmeister des BVKA,
Detlef Steinweg, stellvertretender
Vorsitzender des BVKA, Castrop-Rau-
xel, sowie
Dr. Martin Zimmermann, Inhaber der
Schwanen-Apotheke, Md&nchenglad-

bach, und Gesellschafter der Blister-
pharm GmbH & CO.KG, Ménchenglad-
bach.

Marxen: Die Ver-
blisterung ermog-
licht es, die Fertig-
arzneimittelab-

gabe durch ein
Gesamtdienstleis-
tungspaket zu er-
setzen, welches
die  Versorgung
optimiert und die
Apotheke unersetzbar macht. Dabei ist
die Verblisterung selbst nur ein notwen-
diger technischer Vorgang innerhalb des
pharmazeutischen Betreuungskonzeptes,
der auch honoriert werden muss. Hono-
rarverzicht ist abzulehnen. Im Gesund-
heitswesen scheint es jedoch grundsatz-
lich so zu sein, dass Innovationen gerne
angenommen, nicht aber vergiitet wer-
den. Da es aber durch die Verblisterung
auch zu Einsparungen bei den Heimen
und vor allem den Kostentrédgern kommt,
sollten diese auch fiir die Kosten aufkom-

men. Die Standesvertreter mdgen das
Potenzial der patientenindividuellen Ver-
sorgung incl. Verblisterung zur Versor-
gungsoptimierung der Patienten und Zu-
kunftssicherung der 6ffentlichen Apothe-
ke erkennen. Durch den Versuch, das

Thema ,,auszusitzen® oder gar zu stigma-
tisieren, spielt man apothekenfremden
Anbietern mit vertikalen Marktstrukturen
in die Hande.

Steinweg: Die
Verblisterung der
Arzneimittel  der
festen, oralen
Dauermedikation
bietet den Heimen
zahlreiche  Vor-
teile. Neben der
Zeitersparnis auch
mehr  Sicherheit
und mehr Transparenz in der Versorgung.
Apotheken kénnen sich daher kaum weh-
ren, wenn ein Heimtrager das Stellen
bzw. das Verblistern der Arzneimittel
durch die Apotheke wiinscht.

Dem Verblistern zwingend vorgelagert
ist jedoch das Medikationsmanagement.
Hier wird die besondere Verantwortung
des Apothekers bei der Betreuung von
multimorbiden Patienten benoétigt. Ne-
ben der deutlichen Erhéhung der Arznei-
mitteltherapiesicherheit bieten sich tuber
Zeitraumverordnungen und tabletten-
genaues Abrechnen auch Mdglichkeiten
der Einsparungen fir die Kostentrager.
Um dies optimal umsetzen zu kénnen,
sind hier klare gesetzliche Regelungen
im SGB V, im Apothekengesetz und in
der Apothekenbetriebsordnung unbe-
dingt notwendig. In der Arzneimittel-
preisverordnung missen klare Regelun-
gen getroffen werden, die den Mehrauf-
wand der Apotheke entsprechend hono-
rieren und die Besonderheiten der
patientenindividuellen  Arzneimittelver-
sorgung berticksichtigen.
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Nicht nur die technische Dienstleistung
des Neuverblisterns ist zu honorieren,
sondern gerade der Mehraufwand der
Apotheke beim Medikationsmanagement
und der pharmazeutischen Betreuung.
Ein Verzicht auf das Honorar fir diese
hochwertige Dienstleistung durch einzel-
ne Apotheker geféhrdet eine angemes-
sene Preisfindung. Hier ist dringend
durch Verbande und Kammern gegenzu-
steuern.

Zimmermann:
Auf jeden Fall
sollte das Ge-
schaftsmodell
Verblisterung wei-
ter verfolgt wer-
den, denn mit der
Verblisterung er-
halt die Apotheke
samtliche Medi-
kationsdaten des Patienten. Sie ist da-
mit in der Lage, Wechsel-, Nebenwirkun-
gen und Fehldosierungen zu erkennen
und entsprechende MaBnahmen zu ver-
anlassen. Die Apotheke wird zum unver-
zichtbaren Bindeglied zwischen Patient,
Pflegeeinrichtung und den zahlreichen
Arzten. Verblisterung ist gelebte phar-
mazeutische Betreuung! Sie fordert die
heilberufliche Tatigkeit der Apotheker
und flhrt zu einer deutlichen Verbesse-
rung der Qualitat und Sicherheit der
Arzneimittelversorgung. Daraus folgt,
dass die pharmazeutische Betreuung
und die Verblisterung separat zu vergu-
ten sind. Fir die Erbringung der beiden
Leistungen Pharmazeutische Betreuung
und die Dienstleistung der Verblisterung
kann auf ein Honorar nicht verzichtet
werden. Die Kosten der Verblisterung
sollten auf die NutznieBer verteilt wer-
den (Krankenkassen und Pflegeeinrich-
tungen). Ich erwarte, dass die Honorar-
verhandlung durch die Standesvertre-
tung gefiihrt wird.

27.05.2010 | Nr. 21



